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・木工クラフトを実施する場合、材料代がかかります。

・専門講師を依頼する場合講師代がかかります。備　考

・　所員が活動内容について説明します。

１　けがや体調不良等がないか確認をする。

２　感想や反省を発表し合う。

（１）専門講師による森林環境学習の場合

□野外活動に適した服装　　□水分　□帽子

□長袖　　□虫よけスプレー（必要があれば）

□団体独自に作成した学習カード

１　内容の確認

　　森林の中を歩きながら専門講師の説明を聞き、森林環境に対する理解を深める。

樹木オリエンテーリングおよび木工クラフト
づくりの場合、活動用具一式

※　専門講師(森の案内人）には別途講師料がかかります。

２　準備品の確認

　・運動できる服装を確認する。

・小雨決行の場合、長靴やレインコートが必要です。

１　活動の説明を聞く。

　（１）ねらいの確認

　（２）実施方法

　　　 専門講師または所員がオリエンテーションを行った後、森林環境学習をする。

人数 応相談

自然の家で貸し出す物 団体・個人で準備する物

活動の手順

２　活動開始

・　班ごとにエリア内を歩きながら学習を進めます。

（２）木工クラフトづくりの場合

・　所員が活動内容について指導します。

（３）樹木オリエンテーリングの場合

事
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森林環境学習

準備物

所要時間

活動場所

時　期

対　象

  専門講師の説明を聞きながら森林観察をしたり、樹木オリエンテーリングや
木工クラフトづくりを通して、森林について理解を深める活動です。

・ さまざまな植物や樹木を観察したり、触れたりすることにより、森林環境に対
しての興味・関心を持つ。

4～10月
木工クラフト：通年

小学生以上

１～２時間

エリア内　　


