
昔遊び

時　期

対　象

・豊かな心情を養うことができます。

昔ながらのビー玉、メンコ、おはじき、お手玉などを世代をこえて楽しむ活動
です。

準備物

所要時間

活動場所

活動の手順

備　考

通年

幼児以上

１～２時間

第一研修室、中央ホール、談話室、スカイホールなど

昔遊び道具一式

人　数 ５０名以内

事
前
指
導

活
動
の
実
際

事
後

自然の家で貸し出す物 団体・個人で準備する物

○各団体で、自由に使う。

・けん玉　　・お手玉　　・メンコ　　・おはじき　　・将棋　　・ビー玉など

73

・みんなで後片付けをする。

特になし

・互いに譲り合って、楽しく遊ぶように話す。


